
Deltagertilmedling. 
(Sendes til Robert Estrup, Viborggade 76 2100 København Ø)

Jeg skriver for at meddele at jeg deltager i ________________ aktiviteten Fra d. :_____________________til 
d.:____________________, med Robert Estrup. 

Navn:_____________________Adresse:_________________________________
_________________________ Tlf. & e-mail:_______________________________

Jeg aftaler hermed at betale __________,- d.kr. for aktiviteten inkl. mad. Jeg betaler selv rejsen til den af 
Robert Estrup angivne lokation hvor aktiviteten vil foregå, samt for eventuelle måltider indtaget sammen med 
de andre  deltagere i aktiviteten på andre steder end i hovedlejren/ workshoppen – dette kan højest andrage 
3 – 4 måltider ved Vision Quests og højst 1 – 2 måltider ved workshops, i kontanter.
For aktiviteten Vision Quest indsætter jeg 1500, d.kr. i administrationsgebyr og depositum straks på Reg: 6004 
Kontonummer: 0001034451 mærket med mit navn og mobil tlf. nr. beløbet vil ikke blive tilbagebetalt hvis jeg 
tilbagetrækker min tilmelding til aktiviteten, det resterende beløb indsættes senest 1 måned før aktivitetens start 
på Reg: 6004 Kontonummer: 0001034451 og, at jeg vil betale det fulde deltagergebyr hvis jeg tilbagetrækker 
min tilmelding til Vision Quest’en mindre end 1 måned før Vision Quest’ens start. For øvrige aktiviteter 
indsætter jeg ved tilmelding det fulde beløb, der ikke tilbagebetales hvis jeg tilbagetrækker min tilmelding.

I betragtning af den service Robert Estrup, Livets cirkel og alle personer eller medarbejdere eller lign.  der 
handler på Robert Estrup's vegne (herefter kollektivt kaldet “V.Q.-guide’rne.“) yder, afstår jeg hermed fra 
enhver form for retsforfølgelse eller forsøg på at ansvarligøre dem på mine egne, mine børns, mine forældres, 
mine arvinger, mine medarbejdere, personlige repræsentanter eller bo.:

1. Jeg anerkender at min deltagelse i vandring, hiking, rygssækvandring, camping, og faste vil skabe ukendte, 
kendte og uforudsigelige risici som kan resultere i fysisk eller psykisk, eller følelsesmæssige skader, lammelse, 
død eller ødelæggelse på mig selv, ejendom, eller på tredje part. Jeg forstår at sådanne risici simpelthen ikke 
kan udelukkes uden derved at undergrave essentielle kvaliteter ved aktiviteten. De forskellige risici inkluderer 
bl.a. følgende: glide og falde; fare ved vand; udmattelse; udsættelse for vind og vejr bl. a. temperatur og vejr 
ekstremer der kan afstedkomme: solforbrænding, dehydrering eller forkølelse; udsættelse for potentielt farlige 
vilde dyr og insekt bid; Sammenbrud af og fejl ved udstyr samt dårlig løfteteknik. Ydermere anerkender jeg at, 
„ V.Q.-guide’rne“ har vanskelige opgaver at udføre. De søger at skabe sikkerhed, men er ikke ufejlbarlige. De 
er måske uden kendskab til deltagernes evne eller kropslige formåen.  De kan fejlbedømme vejret, 
elementerne, eller terrænet. De kan give utilstrækkelige advarsler eller instruktioner og udstyret der bliver 
brugt kan fejle.
2. Jeg samtykker udtrykkeligt i og afægger herved løfte om at acceptere og påtage mig alle riscisi vedrørende 
denne aktivitet. Min deltagelse i denne aktivitet er absolut frivillig og jeg vælger at deltage på trods af 
eventuelle riscisi.
3. Jeg afholder mig hermed frivilligt og  for al tid at holde „ V.Q.-guide’rne“  ansvarlige på nogen måde for 
skader eller andre uhensigtsmæssigheder jeg måtte pådrage mig eller andre fra denne aktivitet. Jeg indgår 
aftale med „ V.Q.-guide’rne“ om forevigt at holde dem skadesløse overfor krav, fordring eller skyldsspørgsmål 
der på nogen måde er knyttet til min deltagelse i denne aktivitet eller min brug af deres udstyr eller faciliteter 
inklusive krav der påstår forsømmelse eller undladelse i handling eller instruktioner fra deres side.
4. Jeg forstår at min deltagelse I denne aktivitet ikke kan kompensere for nogen form for medicinsk eller 
psykologisk behandling eller terapi. Hvis jeg for nuværende er i medicinsk og eller psykoterapeutisk/ 
psykologisk behandling indvilger jeg hermed i at meddele „ V.Q.-guide’rne“ dette og tale med min læge 
og/eller psykolog eller psykoterpeut om min deltagelse I denne aktivitet.
5. Jeg indvilger I ikke at tage nogen euforiserende stoffer eller drikke alkohol under denne aktivitet og 
meddele „ V.Q.-guide’rne“ om nogen form for nuværende afhængighed af alkohol, stoffer eller andre 
afhængigheder jeg måtte have for nuværende.
6. Jeg indvilger i at holde alt hvad jeg hører af private detaljer om de andre deltagere under denne aktivitet 
konfdentielt.

Dato:_____________________Undersktift:________________________________
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